
	

	
					
			
								

											
			
				
									015770175475
				
									info@agnes-godulla.de
								
 

										
				
 
			
			
				
					Start
	Fuß-Reflexzonen-Zeit
	Hand-Reflexzonen-Zeit
	Energetische-Rücken-Zeit
	Indianische-Wohlfühl-Zeit
	Essens-Zeit
	TCM-Zeit
	Info-Zeit
	Links
	Impressum
	Datenschutz


			

		

		
			
			
							
					
					
						[image: Agnes Godulla | Wohlfühlzeit]
					
				

							
					
					
											
					
					
									
 
			
 
			
				
					
										

					
				

			

		 
			
	



			
				

				
					
					
			
		
			
		
				
				


				
				
					
				
				
				
				
				
				
				 


			
 
			
 
				
				
			
 
				
				
				
				


			
 
				
				
			
 
				
				
			
 
				
				
				
				
					
				
				
				
				
				
				
				Kraft & Energie 









Schön, dass Sie den Weg auf meine Website agnes-godulla.de gefunden haben. Hier möchte ich Ihnen vorstellen, was ich als erfahrene Reflexologin und Ernährungsberaterin seit 2005 in Nieder-Olm für Ihr Wohlbefinden anbieten kann.

Meine Fuß- und Handreflexzonen-Massage und die Tibetische (Rücken) Energiemassage liegen mir besonders am Herzen, da sie innerhalb kurzer Zeit zu Tiefen-Entspannung und gesteigerter Lebensenergie führen können.

Mit meiner Ernährungsberatung nach den Grundlagen der Chinesischen Medizin kann sich Ihre Vitalität und Ihr Wohlbefinden schnell verbessern.

Ohrkerzen-Entspannung und die Möglichkeit sich in Lebensfragen nach den TCM-Grundlagen von mir beraten zu lassen, runden mein Angebot ab.


















			
 
				Kontaktieren Sie mich!
			

			
 
				
				
				
			
 
				
				
			
 
				
				
				
				
				
				
				Einzigartige Glücksmomente









In unserer heutigen Zeit, die oftmals durch Stress und überfordernde Lebensumstände geprägt wird, ist es enorm wichtig, sich Auszeiten zu gönnen, um wieder in Kontakt mit dem eigenen Selbst zu kommen.

Ziel soll es sein, Gelassenheit zu erlangen, Zufriedenheit und Glück zu spüren um so den Herausforderungen des Lebens standhalten zu können.

Nehmen Sie sich eine Stunde Zeit und ich biete Ihnen in einer gemütlichen und gepflegten Atmosphäre Wege zu diesem einzigartigen Wohlbefinden an. Ihr Körper, Ihr Geist und Ihre Seele werden es Ihnen danken!





Machen Sie Pause vom Alltag und handeln Sie nach den Worten von Teresa von Avila:















 


			
 
				
				
				„Tu deinem Leib des Öfteren etwas Gutes, damit deine Seele Lust hat, darin zu wohnen.“


			
 
			
 
				
				
				
				
				
				
[image: ]
			

				
				
				Meine Philosophie:
… wurde geprägt durch die Philosophie (= streben nach Erkenntnis des Zusammenhanges der Dinge in der Welt), von vielen anderen Menschen, Büchern und Weisheiten. Immer wieder habe ich die Chance genutzt, mich selbst bzw. mein Tun zu hinterfragen. Jedes Auf und Ab hat einen Sinn und das ist es, was uns das Leben lehren will. Es sind immer die Lebensumstände, die uns zum Umdenken anstoßen…
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				Fuß-Reflexzonen-Zeit

Fußreflexzonenmassage nach Dr. W. Fitzgerald
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				Hand-Reflexzonen-Zeit

Handreflexzonenmassage
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				Energetische-Rücken-Zeit

Tibetische Energiemassage
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				Essens-Zeit

Ernährungsberatung / Chinesische Diätetik
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				Indianische-Wohlfühlzeit-Zeit

Knisternde Ohrkerzen
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				TCM-Zeit

Beratung nach den Grundlagen der TCM
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				Behandlung & Preise:
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				Fuß- oder Handreflexzonen-Zeit

				ca. 60 Minuten inkl. Zeit zum Nachentspannen
80,00 €
Hausbesuche möglich, Preis auf Anfrage.

 
			
 
				
				
				Energetische-Rücken-Zeit

				ca. 60 Minuten inkl. Zeit zum Nachentspannen
80,00 €

 
			
 
				
				
				Indianische-Wohlfühl-Zeit

				ca. 60 Minuten inkl. Zeit zum Nachentspannen
80,00 €

 
			
 
				
				
				Essens-Zeit

				Ernährungsberatung mind. 1 Stunde sowie Ausarbeitung einer individuellen Ernährungsempfehlung, sowie Folgegespräch nach ca. 4 Wochen
240,00 €
Hausbesuch möglich, auch mit Kochkurs. Preis auf Anfrage.

 
			
 
				
				
				TCM-Zeit

				60 Minuten
80,00 €

 
			
 
				
				
				Angebot: Intensive Körpererfahrung

				10 Einheiten (Fuß-Reflexzonen-Zeit oder Energetische-Rücken-Zeit) statt 800,00 € nur 750,00 €.

Gültigkeit 6 Monate (ab Kaufdatum).

 
			
 
			
 
				Kontaktieren Sie mich!
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				Anfrageformular
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				Am besten zu erreichen
				
			

				
				
				Terminwunsch
				
			

				
				
				Wunschuhrzeit
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				Nachricht
				
			

						
						
							
			
				
					10 + 7 = 
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				Telefon:

+49 (0)157-70175475


			
 
				
				
				E-Mail:

info (at) agnes-godulla.de


			
 
				
				
				Adresse

Heinrichstraße 2

55268 Nieder-Olm


			
 
				
				
				Termine

nach Vereinbarung
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